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Zu FuB zur Schule oder zur Haltestelle

Lassen Sie lhr Kind auf einem gemeinsam festgelegten

sicheren Schulweg zu FuBl zur Schule gehen.

« Der kilrzeste Weg ist nicht immer der sicherste. Bauen
Sie zugunsten der Sicherheit kisine Umwege ein wie Uber-
oder Unterfilhrungen, Ampeln oder Zebrastreifen.

« Uben Sie mit lhrem Kind das Verhalten an Ampein, Zebra-
streifen (Handzeichen) oder auch das Uberqueren der
Fahrbahn an anderen Stellen. Am Bordstein (,Stoppstein®)
stehen bisiben, in beide Richtungen schauen, Blickkontakt
mit den Fahrem aufnehmen und auf dem kilrzesten Weg die
Fahrbahn Uberqueren, aber niemals rennen (Stolpergefahr).

« Machen Sie Ihr Kind darauf aufmerksam, dass es Zeit
braucht, bis die Ampel auf .Grin“ wechselt. Keinesfalls
bei ,Rot die Fahrbahn Uiberqueren, auch wenn diese frei
ist — selbst wenn andere einfach loslaufen.

« Erkiéren Sle Ihrem Kind, dass Autofahrer auch Fehler ma-
chen. Deshalb bei griiner Ampel oder am Zebrastreifen
arst losgehan, wenn kiar Ist, dass die Autofahrer wirklich
anhalten. .Erst gehen, wenn die Reifen stehenl*

« Achten Sie darauf, dass |hr Kind gentigend Abstand zur
Fahrbahn hélt und weder auf dem Bordstein balanciert
noch grundlos auf der Fahrbahn l&uft, obwohl ein Gehweg
vorhanden ist.

» Machen Sle |hr Kind darauf aufmerksam, dass es von
Fahrzeugen — und ganz besonders von Bussen und LKW
- viel Abstand halten muss. Die Fahrer kdnnen Fulgénger
an vielen Stellen rund um das Fahrzeug nicht sehen (so-
genannter ,Tote Winkel®).

« Eridéiren Sie mbgliche Gefahrenpunkte wie stark befahre-

- ne Strafien, unGbersichtliche Stellen (parkende Fahrzeuge,
Bische oder Striucher), Baustellen, Grundstiickseinfahr-
ten. Andere Verkehrsteilnehmer miissen lhr Kind gut sehen,
um reagieren zu kdnnen.

« Sprechen Sie mit threm Kind Gber mégliche Gefahren-
sltuationen. Achten Sie darauf, dass die Aufmerksamkeit
lhres Kindes nicht abgelenkt wird, z. B. durch Nutzung
von Mobiltelefonen, Muslk hiren oder auch Rangelslen
in der Gruppe.

Mit dem Bus oder der Bahn zur Schule

Busse und Bahnen sind sichere Verkehrsmittell
« Informieren Sie sich rechtzeitig iiber die Abfahrts- und An-
kunftszsiten. Beglelten Sie Ihr Kind am Anfang mit dem

Bus/der Bahn zur Schule.

« Basprechen und liben Sie folgende Abléufa:

- An der Haltestelle genligend Abstand zur Fahrbehn halten.

- Beim Heranfahren des Busses/der Bahn erst herantretan,
wenn das Fahrzeug hélt und die TUren gedffnet sind. An-
schlieBend ohne zu dréingein einsteigen.

- Die Fahrkarte berelthalten und einen Sitzplatz aufsuchen.
Solite kein Sitzplatz vorhanden sein, einen geeligneten
Stahplatz mit Haltemdglichkeiten wiihlen.

» Dle Schultasche im Fufraum verstauen.

+ Niemals vor oder hinter dem Bus Uber die Fahrbahn lau-
fen, sondern nach dem Aussteigen warten, bis das Fahr-
zeug weggefahren ist. Erst wenn die Fahrbahn frei ist,
kann diese (iberquert werden.

« Bereiten Sie Ihr Kind auf unvorhersehbare Situationen vor,
2. B. wenn der Bus nicht kommt oder das Aussteigen ver-
passt wurde, Erstellen Sie einen .Notfallplan® mit lhrem
Kind (Mobiltelefon, Anruferliste usw.).

Mit dem Fahrrad zur Schule

« Lassen Sie Ihr Kind erst nach der Fahrradausbildung allei-
ne mit dem Fahrrad zur Schise fahren. Viele Fertigkeiten wie
die Wahmehmung des Verkehrs, die sichere Beherrschung
des Fahrrades, die Verkehrsregein sowie vorausschauendes
Handeln werden bei dieser Ausbildung (meist im 4. Schuljahr)
erlemt und vertieft. Oberpriifen Sle, ob Ihr Kind mit dem Fahr-
rad sicher am &ffentlichen StraRenverkehr telinehmen kann.

« Esist sinnvoll, das Radfahren mit lhrem Kind in der Frelzeit
frithzeitig zu iben und zu festigen.

« Kinder bis zum vollendeten achten Lebensjahr milssén,
ditere Kinder bis zum vollendeten zehnten Lebensjahr
diirffen mit Fahrrddern Gehwege benutzen. Eine Auf-
sichisperson (liber 16 Jahre glt) darf ebenfalls mit dem
Rad den Gehweg benutzen, wenn Kinder bis acht Jah-
ren begleitet werden, Lassen Sie Ihr Kind nie ohne Fahr-
radhelm fahren. Ein Helm mindert mégliche Unfallfolgen
deutlich und schiltzt dag Gehirn wirkungsvoll —~ mehr unter
https://sdb.gib-acht-im-verkehr.de
Erwachsene sind Vorbilder — auch beim Fahrradhelm.

« Oberpriifen Sie héufiger das Fahrrad lhres Kindes und sor-
gen Sie fiir ein verkehrssicheres Fahrrad mit ausreichend
Luft in den Reifen, funktionsfdhigen Bremsan, Reflektoren,
Licht usw.

Mit dem Auto zur Schule

« Vermeiden Sie unndtige Fahrten mit dem Auto (.Elterntaxi®),
da |hr Kind seine Schulumgebung sonst nicht direkt wahy-
nehmen und damit keine eigenen Sinneserfahrungen (z B.
schatzungen) machen kann.

« _Elterntaxis* dagegen verzogern die Entwicidung von Kindemn
2ur selbatstindigen Mobilitat.

« Wenn sich die Beférderung mit dem Auto nicht vermeiden
|éisst, dirfen ,Elterntaxis™ im Bereich von Schulen oder Kin-
dergérten nicht zum Sicherheitsrisiko werden etwa durch
unangepasste Geschwindigkeiten, falsches Anhalten oder
Parken sowle riskante Wendemandver.

« Fir Kinder bis zum voliendeten 12. Lebensjahr, die kieiner als
150 cm sind, gilt: Mitnahme In Kraftfahrzeugen auf Stizen, fur
die Sicherheitsgurte vorgeschrieben sind, nur, wenn spezielle
Rilckhalteeinrichtungen benutzt werden — siehe unsere Bro-
schiire ,Sicher an Bordl” oder unter
www.gib-acht-im-verkehr.de + Suchbegriff: Kindersicherung
Es diirfen nur so viele Kinder mitgenommen werden, wie im
Auto ordnungsgemaf gesichert werden knnen.

» Lassen Sie Ihr Kind nur zur Gehwegseite eln- und ausstel-

gen. Vermeliden Sie so Unfille, die beim Ein- oder Aussteigen

zur Fahrhahn(-selte) entstehen kbnnten.

« Eltemn sind Vorbilder. Halten Sie sich ganz besonders im
Schulumfeld an die geltenden Verkehrsregeln,

- Denken Sie daran, dass Sle andere Kinder im Auto nur mit-
nehmen sollten, wenn es vorher mit den Erziehungsberech-
tigten abgesprochen wurde!



